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质材料，便可以仅用杨氏模量 (Young's modulus) 和泊松比
(Poisson's ratio) 两个参数描述一定负载下组织的响应 [2]。
下一步便是弹性参数的测量，它包含两方面的研究 ：
激励的施加和应变的探测。常用的应变探测方法有磁共






性成像 (Compression Elastography or Strain Imaging)、采用低
频瞬时振动的瞬时弹性成像 (Transient Elastography) 和采用
低频简谐波的振动声弹性成像 (Vibration Sonoelastography)。
也可以根据激励的空间特性将超声弹性成像分为两类 [18] ：




(Acoustic Radiation Force) 来生成强制性的内应力 [15-17]。
静态超声弹性成像：
主观还是客观？定性还是定量？
Ultrasound Elastography: Quantitative or Qualitative? Objective or 
Subjective?





Abstract: Ultrasound elastography reveals the elastic property of biological tissues. It quantifies the 
characteristics felt by palpation to some extent, and thus has an extensive value in scientific studies 
and clinical practices. After reviewing its background and study progress, this paper provides a 
preliminary analysis and discussion of the problems encountered in clinical practice. Further studies 
are expected to help doctors better assess the elastogram of tissues for objective diagnosis.
Key words: elasticity imaging；ultrasound elastography；computer aided diagnosis；breast；thyroid；
cancer diagnosis
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应变滤波器 (Strain Filter) 理论 [34] 的建立和发展使静
态弹性成像技术的量化评价成为可能。其基本思想是将组
织的应变视为真实信号，应变的估计为观察信号，从而给
出 两 者 信 噪 比 (Elastographic Signal-to-noise ratio, SNRe) 的
上界。根据应变滤波器的结果，可进一步定义对比度噪声
比 (Elastographic Contrast-to-noise ratio, CNRe)、 动 态 范 围







病 [36-44] 和甲状腺结节 [45-47] 的鉴别诊断。
日本 HITACHI 公司最早将实时组织弹性成像 (Real-







































Itoh 等人提出的 5 分法 [37] 和 Scaperrotta 等人提出的改进 5
分法，改进的方法特别补充了囊性病灶弹性图红绿蓝三色
条状分布的特殊情况 [38]。
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腺影像报告和数据系统 (American College of Radiology Breast 































(G-U803) 及研究项目 (J-BB69) 的支持。
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